Liebe Gaste,

die Kohlfahrtzeit steht wieder an. Hier erhalten Sie einen kurzen Uberblick Uiber die
Entstehungsgeschichte und den Ablauf einer Kohlfahrt in unserem Haus.
Zusatzlich erfahren Sie, was es mit der Wahl der Kohlkdnig(e)/innen so auf sich hat.

Termine

Schon Appetit auf Kohl?

Ab November kdonnen Sie bei uns den ersten Kohl a la carte genieRen.

Die eigentliche Kohlfahrtsaison mit Musik und Tanz startet jedoch erst am 10. Januar
und endet bei uns am 14. Madrz 2026.

In dieser Zeit konnen Sie freitags oder samstags eine Kohlfahrt in unserem Haus feiern.
An drei Sonntagen bieten wir auf unserer Familienkohlfahrt Musik, SpaR und Action fiir
die ganze Familie, besonders fiir Kinder!

An einem weiteren Sonntag im Februar veranstalten wir einen zlnftigen
Kohlfrithschoppen.

Die einzelnen Daten entnehmen Sie bitte unserer Terminlibersicht.
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Geschichte

Die Kohlfahrtsaison reicht von Januar bis Marz und ist eine norddeutsche Tradition, die
reiche Bremer Geschaftsleute bei uns eingefiihrt haben. Damals fuhr man mit dem
Pferdegespann Uibers Land und speiste dort den deftigen Griinkohl. Bei der Zubereitung
dieses Wintergemiises wurde schon damals viel Fett verwendet. Zur Beruhigung des
Magens diente ein (oder mehrere) Schluck Krautertrunk.

Heute ziehen geschaftliche oder private Gruppen, statt hoch zu Ross nun per Pedes,
qguerfeldein. Der Pferdewagen wurde zwischenzeitlich durch einen handlichen
Bollerwagen ersetzt. Fir den FuBmarsch zum Gasthaus wird der Wagen geschmiuickt
und mit Schnaps und Happchen gefiillt.

Die Zeit verkiirzt man sich mit lustigen Spielchen. Einige davon haben wir als kleine
Anregung unter ,Wanderwege & Spielvorschlage” auf der Internetseite fiir Sie
aufgefihrt.



Das Kohlessen in Grothenns Gasthaus

Nach dem langen FuBRmarsch... nun endlich die Einkehr in "Grothenns Gasthaus".

Alle Gruppen treffen zwischen 17:30 und 19:00 Uhr bei uns im Haus zum Essen ein.
Sie konnen sowohl im groRen Saal als auch in einem unserer gemiitlichen Nebenraume
einen Platz reservieren. Erst einmal ein frisch gezapftes Bier trinken und dann kann
aufgetischt werden. Vorweg servieren wir lhnen unsere beriihmte Hochzeitssuppe "Art
des Hauses". Es folgt unser deftig schmeckender Griinkohl, dazu reichen wir "Pinkel"
(Griatzwurst), Kochwiirste, Kasseler, Speck und Salzkartoffeln. Nachtisch passt immer
- wer mag, gonnt sich im Anschluss noch ein leckeres Langnese-Eis.

Wahl der Kohlkénige/innen

Nun wird gruppenintern der/die Kohlkoénig/in gekdirt. Hier zahlt als Sieger, wer am
meisten, bzw. am langsten gegessen hat. Damit jedoch nicht jedes Jahr die gleichen
"Esser" zum KoOnig gewahlt werden, gibt es mittlerweile weitere Varianten der
Konigswahl. Zum Beispiel erhdlt jeder Mann eine "Schraube" und jede Frau eine
"Mutter", aber nur ein Paar passt zusammen; oder es wird per Los entschieden, oder,
oder, oder - der Fantasie sind hier keine Grenzen gesetzt.

Das gekiirte Konigspaar bekommt einen ,Fressorden“ (einen abgekochten
Rinderknochen mit dem Datum der Kohlfahrt und dem Titel “Kohlk6énig/in“) um den
Hals gehdangt oder eine Krone, bzw. ein anderes witziges Erkennungszeichen

(z.B. Hasenohren, blinkende Nasen oder einen Hut) aufgesetzt.

AnschlieRend legen alle gewdhlten Konigspaare gemeinsam —

den ersten Tanz aufs Parkett. AuRerdem ist jedes Konigspaar nun dazu auserkoren,
die Kohlfahrt fiir das nachste Jahr zu organisieren. Im Anschluss an diese Aktion
spielt nun ein/e unserer Live Bands oder D) fir alle. Gemeinsam kdnnen Sie den
ganzen Abend tanzen und feiern.

Wir wiinschen lhnen viel SpaR und freuen uns auf lhren Kohlfahrtsbesuch 2026 in
unserem Haus.

Ihre Familien Briins und Weber
und alle Mitarbeiter



